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LSemames de la parentalité et JD
— 4,

En 2018, au-dela de la traditionnelle Journée départementale bisannuelle, le Réaap 29 avait mis en

place pour la premiére fois Les Semaines de la parentalité. En 2020 — année “avec” JD — le Réaap 29
a organisée la deuxieme édition des Semaines de la parentalité. Cet événement qu’est la journée
départementale s’est ainsi inscrit dans un événement plus ample dans lequel s’engagent de nombreux
partenaires. Le groupe de travail, actif dés avril 2019, a réitéré la formule d’un programme de courts
métrages « Questions de familles » en collaboration avec I'association Cote Ouest.

La formule consiste pour les structures qui le souhaitent a organiser sur leur territoire une projection
de « Questions de Familles » a laquelle vient s’adosser une animation, un temps d’échange, un temps

convivial...

Une préparation active

Dans la poursuite des réunions de préparation de 2019, une derniére réunion de préparation s’est

tenue le 14 janvier 2020.

REUNIONS DE MISE EN PLACE DE | EVENEMENT
- 2 réunions pour la sélection des courts-métrages pour le programme
Questions de familles 2020/21 — avril et mai 2019

- 4 réunions de préparation réunissant les partenaires impliqués — de juillet 2019
a janvier 2020
- 1 projection en avant-premiére du programme Questions de familles dans le

cadre du Festival européen du court métrage a Brest — 15 novembre 2019

Le programme « Questions de familles »
Les six films du programme proposent un parcours dans des familles de
toutes sortes, de diverses origines (sociales, culturelles), a travers la caméra

de cinéastes européen(ne)s. Différentes formes cinématographiques sont

ainsi proposées pour mettre en avant des modeéles familiaux variés. Chaque
court-métrage pose un regard singulier sur cette thématique pour

interroger notre rapport a la famille, et questionner les liens tissés entre

diverses générations. Que l'on soit parent, enfant ou grand-parent, que QUEST'ONS
signifie « faire famille » ? DE FAMILLES
2020 - 2021
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LES 6 COURTS METRAGES DU "PROGRAMME 2020-2021

B Le Beau Séjour Time Traveller

JR Valkommen Ut

Mon Papi s’est caché Kukista Ja Mehilaisista

Journée professionnelle Questions de familles

Avant-premiére de Questions de familles au Festival du Court-métrage au Quartz a Brest, suivie, en
apres-midi, d’'un atelier avec les professionnels de la parentalité et de la diffusion.

Questions de Famille

Vendredi 15 Novembre 2819 - 10h38
Petit Theatre
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MOULTON 0G MEG
VALKOMMEN UT A
MON PAPI S'EST CACHE
KUKISTA JA MEHILAISIST)

Cette journée est I'occasion pour les
professionnels de découvrir la sélection,

de revenir sur les films, de parler des
possibilités d’animations, de témoigner de ce
qui a déja été fait. Chacun mesure

ainsi quelle-s proposition-s ils peuvent
faire au-x public-s et aux familles de leur
territoire ou qui cétoient leurs structures.
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Les semaines de la parentalité

Les semaines de la Parentalité se sont déroulées du 1¢" au 14 février 2020. Elles se sont articulées

autour de nombreux rendez-vous ou temps fort proposés en différents endroits du département.

Parmi ces temps forts, onze se sont appuyés sur la projection de Questions de familles.

Milizac-Guipronvel

Semaine de la parentalité les 4, 7 et 8 /02
Conférence, ateliers danse, musique, lectures...
(Organisation La Maison de I'enfance)

Landerneau

Semaines de la parentalité

du 11 au 15/02

Portes ouvertes, ciné-débat, théatre forum

Dont ciné rencontre “Questions de familles” 14/02

(Organisation MPT de Landerneau)

Guissény, Plouarzel, Plouzévédé
Semaines de la parentalité 5, 12 et 14/02

Temps parents/enfants Ateliers réflexion

sur les inégalités filles/garcons.

(Organisation Fédération Familles rurales Finistére)

Brest \

Auditorium des Capucins - 1°7/02
"Projection-goQter"
(Organisation Réaap 29 et médiathéque F.

Mitterrand)
MPT de Pen Ar Créach - 4/2 4 ®
Apéro/cinéma "=,
(Organisation MPT Pen Ar Créac’h) J
2 2
=
Crozon, Pont de Buis et Rosnoen d
Semaines de la parentalité du 4 au 16 février >
Projections, café des parents, temps partagés,
ateliers...
Dont 2 ciné-rencontres "Questions de familles’
a Pont de Buis 7/02 et a Crozon 14/02
Plonévez du Faou
Médiathéque — 07/02 Pont I’Abbé

Projection échanges-débat
"Questions de familles”,
(Organisation Territoire Haute

Cornouaille) bigouden)

Médiatheque Julien Gracq — 11/02
Ciné-débat(s) "Questions de familles"
(Organisation Réseau Parentalité Pays

Morlaix

Auberge de jeunesse — 8/02

"Ma famille dans tous ses états"

Journée conviviale et festive en famille

Projections “Questions de familles”, ateliers, ludothéque,
convivialité

(Oraanisation Atelier territorial Réaan Morlaix)

=

Huelgoat

Cinéma L’Arthus a Huelgoat — 04/02
Projection de "Questions de familles
(Organisation Epal Association)

Quimper

MPT de Kerfeunteun - 13/02

Projection de "Questions de familles"
suivi d'un temps convivial

(Organisation MPT Kerfeunteun et MPT de
Penhars)

Concarneau

IME Les papillons blancs - 12/02
Projection - Echanges "Questions
de familles"

(Organisation Les Papillons blancs)

FOCUS SUR LA SEANCE DU 1%R FEVRIER

Mitterrand.

- Une projection

- Untemps convivial

Les semaines de la parentalité 2020 ont été “inaugurées” avec un ciné-godter a

l'auditorium des Capucins a Brest en collaboration avec la médiathéque Frangois

- Une soixantaine de spectateurs

- Un espace vidéo ou parents et enfants pouvaient venir dire ce qu’est pour
eux la famille. Ces témoignages ont fait I'objet d’'un montage présenté lors
de la journée départementale

- Une large sélection de livres autour de la notion de famille
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1ER FEVRIER 2020
PLATEAU DES CAPUCINS

Semaines de la parentalité et JD a Quimper /

La séance du 1¢ février aux Capucins a
Brest ouvrait les Semaines de la
parentalité qui se déroulaient sur
I’'ensemble du département.

Réaap 29 — 2020 — reaap29@wanadoo.fr

17


mailto:reaap29@wanadoo.fr

La Journée départementale du Réaap 29

La JD 2020 s’est déroulée le 13 février 2020 a Quimper a la
MPT de Penhars.
L’édition 2020 s’est articulée autour du théme :

"Pére/Mére - Fils/Fille - Masculin-Féminin, Comment

S parents®
sommes-nous parents ?" :

Jeudi 13 février 2020

avec des conférences en matinée et des ateliers I'aprés-midi, + Quimper

MPT de Penhars ~ 39 Boulevard de Bretagne
. , ;. . Journée gratuite - Ouverte aux parents,
animés par des s péci alistes. s profeseionmels, sux biéndvoles, mux 68,

10298439453/ f
ions en ligne :

Elle comptait prés de 200 inscrits.

MATIN

Isabelle Uguen et Linda Helies ont accueilli et présenté, a I'occasion
de cette 13¢journée départementale, Martine Peltier-Le Teuff,
nouveau copilote Réaap 29 pour Parentel.

Pour lancer la journée, les représentants des institutions qui pilotent
le Réaap — Mme Jestin, administratrice de la CAF du Finistére, Mme
Le Menn, administratrice de 'TUDAF29 et M. Coum, directeur de
Parentel ont pris la parole tour a tour.




La matinée s’est articulée autour de conférences animées par Marie-Laure
Déroff — sociologue, Daniel Coum — psychologue clinicien et
psychanalyste — et Yan Marchand — philosophe. Afin de dynamiser et de
favoriser les échanges ces conférences du matin se sont déroulées
auprées de 3 groupes. Chaque intervenant a réalisé auprés de chacun des
groupes une « mini » conférence puis les participants ont posé leurs
questions et réagi.

Sur la photo : Yan Marchand et Marie-Laure Déroff

Entre processus de différenciation et construction de soi ;

quel rapport au monde selon que l'on est fille ou gargon ?
avec Marie-Laure Déroff, sociologue

De la transmission des modeles masculin et féminin a notre liberté individuelle.
avec Daniel Coum, psychologue clinicien et psychanalyste

La pensée a-t-elle un genre ? La place du féminin en philosophie.
avec Yan Marchand, philosophe
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L’APRES-MIDI s’articulait autour de 4 ateliers, chacun animé selon un schéma différent.

1- Les questions de genre dans I'éducation de nos enfants, petits et grands ?
Avec Stéphanie Le Gall-Gorin, sociologue

2- Lajeunesse, en pleine recherche de son identité ?
avec Caroline Gilles, psychologue clinicienne a Pasaj - Animatrice Anne-Gaélle Le Locat,
coordinatrice Enfance Jeunesse, MPT Penhars Quimper
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3- Homme, femme, ici ou ailleurs : une histoire de culture ?
avec Elisabeth Castel, psychologue clinicienne a Parentel et La ConsulT’ — Animateur Frédéric
Ferrari, responsable de la Maison des Parents a Brest

4- Peére, un loisir ; mére, un devoir ?
Sous la forme d’une conférence populaire avec la troupe Arc en ciel Thééatre
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LES A-COTES

Expositions

Des expositions sur le genre ont été mises en place dans la grande salle du Terrain Blanc de la MPT.

Chacun a pu en profiter au moment des pauses notamment.

Pauses

Un ticket d’entrée sucré !
Dans l'esprit du Réaap - qui propose régulierement les pauses déjeuners lors de ses réunions sous
forme de repas partagés - les participants étaient invités a -
apporter un gateau ou autre gourmandise & partager pour

accompagner le café d’accueil. Les gateaux n’ont pas manqué.

Pour le midi, les personnes pouvaient déjeuner a l'extérieur,

apporter leur pique-nique ou prendre une crépe au food-truck

installé pour 'occasion.

Stagiaire
Sur un versant pratique, le Réaap a pu compter sur la participation active et impliquée d’lseult
Bauguen, stagiaire - Master Il sciences sociales a 'UBO - Brest. Elle a notamment mis en place le

guestionnaire envoyé a tous les participants a l'issue de la journée.
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DES RETOURS

La journée départementale s’est dans son ensemble trés bien passée. Extraits des retours qui ont été

faits.

“Le coté participatif “ Les différents "horizons"
“ La nouveauté via entre l'intervenant des participants, les
I'intervention d'un et le public.” échanges...”

philosophe.”
QU’AVEZ-VOUS APPRECIE LE PLUS

A PROPOS DE CET EVENEMENT ?
“Atelier/Bistrot :

“Tout” Concept tres chouette”
“ La diversité des intervenants et donc les différentes

approches de la thématique : sociologique,
psychologique et philosophique.”

o . e . “La famille est un groupe d'individu
Je répondrai comme l'a si bien exprimé

dans la vidéo la petite fille : ‘c'est la “Ma famille ce sont les avec |eSque|,Ies nOl:JS ap;?renons a
chose la plus importante de la vie..."” personnes que jiaime avec avancer et découvrir la vie dans un
lesquelles je vis ou que je vois climat de bienveillance
tres souvent.” et de soutien mutuel.”

“Des racines, un refuge et du bonheur.”
POURRIEZ-VOUS EXPLIQUER EN QUELQUES MOTS
CE QU’EST LA FAMILLE POUR VOUS ?

“ La famille est le groupe

“La famille pour moi c'est le partage, qui est en lien autour du ou

I'affection, I'amour, le respect.” des enfants. Elle peut étre

“ Structure qui assure la socialisation,

“ Des personnes qui s'aiment I'éducation, la solidarité plus oumoins €largie en

et qui vivent ensemble.” et les besoins affectifs. Elle est le For e 2 tIONs-

fondement de notre société.”

“Etre plus dans I'échange de pratique, “ La possibilité de créer plus ) _ _ .

d'actions mise en place qui existe. Pas de sous-groupes sur l'aprés. Attention au choix des intervenants :

que de la réflexion.” R ] N peut-étre profiter de ce temps fort

: midi amenerait peut-étre . .

) pour favoriser la venue d'intervenants

davantage d'échanges. e oS
hors territoire ?

“Non, au contraire, a poursuivre, le
AVEZ-VOUS DES SUGGESTIONS POUR

L’AMELIORATION DE CET EVENEMENT ?

format de la conférence était trés
intéressant et dynamique.”

“Partir des problématiques du “Garder cet état d'esprit, “Un peu plus de temps par
public et rebondir dessus.” il fait du bien.” intervenant le matin.”
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